
УПУТСТВО ЗА   ЛЕК  

BRONLES®, 375 mg, капсулe, тврде
karbocistein

Пажљиво прочитајте ово упутство, пре него што почнете да  узимате  овај лек, јер оно садржи
информације које су важне за Вас.
Увек  узимајте овај лек тачно онако како је наведено у овом упутству или као што Вам је објаснио
Ваш лекар или фармацеут.
- Упутство сачувајте. Може бити потребно да га поново прочитате.
- Ако имате додатних питања или Вам треба савет, обратите се фармацеуту.
- Уколико Вам се јави било које нежељено дејство, обратите се Вашем лекару или фармацеуту. 

Ово укључује и било које нежељено дејство које није наведено у овом упутству. Видите одељак
4.

- Уколико се не осећате боље или се осећате лошије после 7-10 дана, морате се обратити свом 
лекару.

У овом упутству прочитаћете:

1. Шта је лек BRONLES и чему је намењен
2. Шта треба да знате пре него што узмете лек BRONLES
3. Како се узима лек BRONLES
4. Могућа нежељена дејства 
5. Како чувати лек BRONLES
6. Садржај паковања и остале информације
7.
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1. Шта је лек BRONLES и чему је намењен

Лек BRONLES, 375 mg, капсуле, тврде садржи активну супстанцу карбоцистеин, који припада групи
лекова који су  познати као „муколитици”. Муколитици смањују вискозност (густину) бронхијалног
секрета (слузи) и на тај начин олакшавају искашљавање. 
Лек BRONLES се примењује код проблема са дисајним путевима који настају када се ствара превише
секрета или је он превише густ (лепљив).

2. Шта треба да знате пре него што узмете лек BRONLES 

Лек BRONLES не смете узимати:
 уколико  сте алергични (преосетљиви) на  карбоцистеин  или на  било коју од помоћних супстанци
овог лека (наведене у одељку 6). Знаци преосетљивости су осип, проблеми при дисању или гутању,
оток грла, лица, усана или језика;
 ако имате чир на желуцу или дванаестопалачном цреву (дуоденум). 

Не  узимајте  овај  лек  ако  се  нешто  од  претходно  наведеног  односи  на  Вас.  Ако  нисте  сигурни
разговарајте са својим лекаром или фармацеутом пре него што узмете лек BRONLES.

Упозорења и мере опреза
Разговарајте са својим лекаром или фармацеутом пре него што узмете лек BRONLES.

- ако сте старији;
- ако сте имали чир на желуцу или дванаестопалачном цреву;
- ако узимате друге лекове за које се зна да изазивају крварење у стомаку.

Други лекови и лек BRONLES 
Обавестите Вашег лекара или фармацеута уколико узимате, донедавно сте узимали или ћете можда
узимати било које друге лекове.
Нису познате интеракције лека BRONLES са другим лековима.
 
Трудноћа и дојење 
Уколико сте трудни или дојите, мислите да сте трудни или планирате трудноћу, обратите се Вашем
лекару или фармацеуту за савет пре него што узмете овај лек.
Овај лек не треба узимати током првог триместра трудноће.

3. Како се узима лек BRONLES 

Увек узимајте овај лек тачно онако како је наведено у овом упутству или како Вам је то објаснио 
Ваш лекар или фармацеут. Уколико нисте сигурни проверите са Вашим лекаром или фармацеутом.

Лек је намењен за оралну употребу. Уколико осећате да је овај лек преслаб или прејак не мењајте
сами дозу, већ питајте Вашег лекара.

Дозирање
Одрасли и старији пацијенти
Препоручена доза: 2 капсуле, 3 пута на дан. Ако приметите да је дошло до побољшања симптома,
доза се може смањити на 1 капсулу 4 пута на дан.

Деца
Не препоручује се примена лека BRONLES код деце. 

Уколико се не осећате боље или се осећате лошије након 7-10 дана примене лека, обратите се Вашем
лекару.
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Ако сте узели више лека BRONLES него што треба
У  случају  да  узмете  превише  капсула  BRONLES  одједном,  потребно  је  одмах  да  затражите
медицинску помоћ или одмах идите у болницу. Понесите паковање лека са собом, да лекар зна шта
сте узели.  
Ако  сте  узели  више  лека  BRONLES,  врло  је  вероватно  да  ћете  имати  стомачне  тегобе
(гастроинестинални поремећаји).

Ако сте заборавили да узмете лек BRONLES 
Ако сте заборавили да узмете лек, немојте бринути. Сачекајте да дође време за следећу дозу.
Не узимајте дуплу дозу да бисте надокнадили пропуштену дозу.

Ако имате додатних питања о примени овог лека, обратите се свом лекару или фармацеуту.

4. Могућа нежељена дејства

Као и сви лекови, овај лек може да проузрокује нежељена дејства, иако она не морају да се јаве код
свих пацијената који узимају овај лек.

Прекините узимање лека BRONLES и затражите медицинску помоћ или одмах идите у болницу:
 aко Вам се јави алергијска реакција.  Знаци алергијске реакције су осип, потешкоће са дисањем и
гутањем, оток грла, лица, усана или језика;
 aко имате пликове или крварења по кожи, укључујући и око усана, очију, уста, носа и гениталија.
Можете имати и симптоме сличне  грипу и грозницу (повишену телесну температуру).  Oво може
представљати Stevens-Johnson-ов синдром;
 aко Вам се јави крв у повраћеном садржају или црна столица попут катрана.

Обавестите свог лекара или фармацеута ако било које од следећих нежељених дејстава постане
озбиљно или траје дуже од неколико дана:
 повраћање. 

Пријављивање нежељених реакција

Уколико Вам се испољи било која нежељена реакција, потребно је да о томе обавестите лекара,  или
фармацеута или  медицинску  сестру.  Ово  укључује  и  сваку  могућу  нежељену  реакцију  која  није
наведена  у  овом упутству.  Пријављивањем нежељених реакција  можете  да  помогнете  у  процени
безбедности овог  лека.  Сумњу на  нежељене  реакције  можете  да  пријавите  Агенцији  за  лекове  и
медицинска средства Србије (АЛИМС):

Агенција за лекове и медицинска средства Србије
Национални центар за фармаковигиланцу
Војводе Степе 458, 11221 Београд
Република Србија
website: www.alims.gov.rs
e-mail: nezeljene.reakcije  @  alims.gov.rs  

5. Како чувати лек BRONLES

Чувати лек ван видокруга и домашаја деце.

Не смете користити лек BRONLES после истека рока употребе назначеног на спољашњем паковању
након „Важи до:”. Датум истека рока употребе се односи на последњи дан наведеног месеца.
Чувати на температури до 30°С. 
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Неупотребљиви  лекови се  предају  апотеци  у  којој  је  истакнуто  обавештење  да  се  у  тој  апотеци
прикупљају  неупотребљиви  лекови  од  грађана.  Неупотребљиви  лекови  се  не  смеју  бацати  у
канализацију или заједно са комуналним отпадом. Ове мере ће помоћи у заштити животне средине. 

6. Садржај паковања и остале информације

Шта садржи лек BRONLES
- Активна супстанца је карбоцистеин.
Једна капсула, тврда садржи 375 mg карбоцистеина.

- Помоћне супстанце су:
манитол;  скроб,  кукурузни;  кроскармелоза-натријум;  натријум-лаурилсулфат;  силицијум-диоксид,
колоидни, безводни; магнезијум–стеарат.
Састав тврде желатинске капсуле N˚1:
желатин; гвожђе оксид, црвени Е172; титан-диоксид Е171 и гвожђе оксид, жути Е172.

Како изгледа лек BRONLES и садржај паковања
Лек BRONLES су тврде желатинске капсуле величине No 1, пуњене хомогеним белим до скоро белим
прашком. Боја тела капсуле и капе капсуле је тамно-жута, непрозирна. 

Унутрашње паковање је блистер који се састоји од транспарентне PVC/PVDC/алуминијум фолије са
10 капсула, тврдих. 
Спољашње паковање је сложива картонска кутија која садржи 3 блистера са по 10 капсула, тврдих
(укупно 30 капсула, тврдих) и Упутство за лек.

Носилац дозволе и произвођач
Носилац дозволе
АЛКАЛОИД Д.О.О. БЕОГРАД 
Праховска 3, Београд

Произвођач
АЛКАЛОИД АД СКОПЈЕ
Булевар Александар Македонски 12,
Скопје, Република Северна Македонија

Ово упутство је последњи пут одобрено 
Децембар, 2019.

Режим издавања лека:
Лек се издаје без лекарског рецепта.

Број и датум дозволе:
515-01-00998-18-001 од 30.12.2019.
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